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!"!" 年 E 月 D & 日$第十七届中国国际血管医
学大会 !LMK'JIM GM-7KCK@7IKH7,I-57,.G578HKCC5V
b,C4=.,HXKS-4-7K$GGbX!"!""在线上线下顺利举办*
本次大会由中国国际血管医学大会组委会!GGbX"-
中国医药教育协会血管医学专业委员会-国际血管健
康学会中国分会-中日医学科技交流协会心脏和血管
医学专业委员会-北京大学医学部血管健康研究中心
和北京大学首钢医院共同主办* 本次大会的主题为
+推进体医融合$维护血管健康$助力健康中国,*

北京大学临床研究所所长方伟岗教授-北京大学
医学继续教育学院院长张海澄教授-北京大学首钢医
院副院长王宏宇教授-中日友好医院心脏科副主任任
景怡教授和北京大学第三医院介入血管外科李天润教

授出席开幕式并致辞*
本次大会共设三十余场学术论坛$包含专题内容

广泛$议题深入$涉及免疫-睡眠医学-围产期与更年期
心血管健康-男性健康与心血管-老年患者心脏康复护
理临床实践-心电学-硝酸酯类药物临床应用-介入治
疗-药物球囊及减容治疗-心脏和血管无创评价技术-
高血压-血管损伤标志物-心力衰竭-心脏性猝死预防-
血管疾病诊疗新进展-临床伦理-心脏和血管医学基础
研究等内容* 此外$本次会议对北大临床研究所*梅奥
诊所开展的血管内皮功能指导下治疗非阻塞性冠状动

脉疾病研究多中心研究项目进展进行了报告$还增添
了体医融合-新冠疫情防控下的社区管理和中国大学
生走近血管医学暑期社会实践活动等特色论坛*
;<血管健康管理与康复之体医融合论坛

血管健康管理与康复之体医融合论坛为本次大会

的一个亮点$论坛邀请到首都体育学院郭建军教授-北
京朝阳医院陈牧雷教授-中国中医科学院广安门医院
李光熙教授-北京师范大学体育与运动学院唐东辉教
授和首都体育学院朱蔚莉教授就血管健康管理与康复

之体医融合进行主题发言和经验分享$详细介绍了体
育锻炼与血管健康的融合$充分发挥科学健身在健康
促进-慢性病预防和康复等方面的特色作用* 论坛深

入贯彻落实中共中央-国务院(健康中国+!"(",规划
纲要)$实现健康中国的初心和使命$满足人民群众日
益增加的对美好生活的追求$积极促进血管医学系统
的深入研究与专业学科发展以及全生命周期心脏和血

管健康理念的推广*
,<心脏和血管医学交流论坛+一带一路,交流论坛

中美-中以心脏和血管医学交流论坛-+一带一
路,交流论坛以及亚太论坛邀请到国内外专家就血管
专业问题展开充分研讨* 美国梅奥诊所心血管研究中
心主任#+-H[KH+,7 教授-美国梅奥诊所心血管研究
中心X-4M,K.OMK4MIKH教授$从研究和临床实践两方面
讲述了内皮功能评估* 日本东京顺藤堂大学L,/,I5CM-
a,C,-教授$对动脉粥样硬化参与睡眠呼吸暂停和心血
管疾病做一报告* 日本东邦大学 a5MB-OM-H,-教授分
享了心*踝血管指数短暂升高的病例$提示心*踝血管
指数急性增强对心血管事件的预测作用及其可能机

制* 以色列海法卡梅尔医院技术学院;-5H,Q-..,H教授
充分讲述了睡眠呼吸暂停的现代诊断-治疗及其与心
脏病的关系$以及充血性心力衰竭患者的睡眠障碍$分
别从诊断-治疗及预后三个方面进行详细介绍*
=<心脏和血管医学基础研究论坛

论坛邀请到扬州大学附属医院心血管内科龚开政

教授$分享了题为(去泛素酶 \RGG(& 保护小鼠心脏
免受应激诱导的病理性心脏重构和功能障碍研究)的
报告$这些发现提供了证据$即心肌\RGG(& 过表达可
减少>:#双链断裂并提高 >:#损伤修复能力$提示
预防和减少>:#双链断裂可能是心脏重构和功能障
碍的一种新型治疗策略* 论坛邀请到北京大学心血管
研究所郑乐民教授报告了(菌群代谢物与心脑血管疾
病研究)* 本次论坛旨在展现心脏血管基础研究的前
沿动态$为临床诊疗提供干预靶点* 此外$论坛举办了
陈幼辉教授纪念讲座$以此感谢陈幼辉教授对 GGbX
大会多年的支持*
><中国大学生走近血管医学暑期社会实践活动

面对数亿血管病患者$到底中国的血管病防控路
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